
Projekt 
 
z dnia  16 listopada 2020 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

 
UCHWAŁA NR .................... 

RADY MIEJSKIEJ W ZAKROCZYMIU 

z dnia .................... 2020 r. 

w sprawie przyjęcia "Gminnego Programu Przeciwdziałania  Przemocy w  Rodzinie  oraz Ochrony 
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2020-2025" 

Na podstawie art.6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 
(Dz. U. z 2020 r. poz.218) uchwala się, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się „Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 
Przemocy w Rodzinie na lata 2020 – 2025"w brzmieniu określonym w załączniku do niniejszej uchwały. 

§ 2. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.
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                                                                                                                             Załącznik Nr 1 
                                                                                                                             do Uchwały Nr……. 
                                                                                                                             Rady Miejskiej w Zakroczymiu 
                                                                                                                             z dnia…………….. 
                                                           

                                                                                                                                
 

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE 
oraz OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE 

NA LATA  2020-2025 
DLA GMINY ZAKROCZYM 

 
 
 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

Zakroczym, 2020 rok 
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WSTĘP 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie na lata 2020-2025, zwany dalej Programem, stanowi integralną część „Strategii 
Rozwiązywania Problemów Społecznych w gminie Zakroczym na lata 2018-2023”. Jest zgodny 
z Krajowym Programem Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020, przyjętym 
uchwałą Rady Ministrów Nr 76 z dnia 29 kwietnia 2014 r. oraz Wojewódzkim Programem 
Przeciwdziałania Przemocy w rodzinie na lata 2017-2020. 

Przemoc w rodzinie zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 
w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz.218) to jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub 
zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste członka rodziny lub innej osoby wspólnie 
zamieszkującej i gospodarującej. 

DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE ZAKROCZYM 

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Zakroczym została przeprowadzona w oparciu 
o dane statystyczne Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, Gminnego Zespołu 
Interdyscyplinarnego oraz Policji. 
„Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie 
na lata 2020-2025” jest kontynuacją działań podjętych w ramach realizacji programów na lata 
2011-2014 oraz 2015-2020. Istotnym elementem programu jest koordynacja działań 
podejmowanych przez gminę Zakroczym na rzecz osób doświadczających przemocy oraz 
sprawców przemocy. Podstawę programu stanowi podejście interdyscyplinarne, zgodnie 
z którym wszelkie działania na rzecz pomocy rodzinie powinny być planowane i wdrażane przez 
specjalistów z różnych dziedzin, będących przedstawicielami  różnych instytucji i organizacji. 
Trudno ocenić skalę przemocy w rodzinie, najlepiej obrazują ją statystyki opracowane na 
podstawie danych Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego zebrane w ramach procedury 
„Niebieskiej Karty”. 
 
Liczba założonych Niebieskich Kart w latach 2017 - 2019 przez instytucje: 

Instytucja 
zakładająca NK 

Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Przewodniczącego Zespołu 
Interdyscyplinarnego 

2017 2018 2019 

Razem 31 20 29 

Policja 23 17 17 

GOPS 8 3 12 

Oświata 0 0 0 

Służba zdrowia 0 0 0 

GKRPA 0 0 0 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Zakroczymiu. 
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Powyższe dane nie oddają w pełni obrazu przemocy  w rodzinie na terenie gminy  Zakroczym. 
Zjawisko to nie zawsze jest ujawniane, co utrudnia jego rozpoznanie i przeciwdziałanie mu.                      
Na przestrzeni ostatnich trzech lat liczba osób potrzebujących wsparcia i pomocy pozostaje na 
tym samym poziomie, jednak zwiększyła się w porównaniu do lat  wcześniejszych. 
 
CELE PROGRAMU 
 

1. Cel główny programu 
 

Celem programu jest: 
 
1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, 
2) zwiększenie skuteczności ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz dostępności pomocy,  
3) zwiększenie skuteczności działań. 

 
Cel główny będzie realizowany m.in. poprzez : 

1) systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie, 
2) podnoszenie wrażliwości społecznej wobec przemocy w rodzinie, 
3) wsparcie rodzin dotkniętych przemocą, 
4) edukacja społeczeństwa w zakresie problematyki przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 
5) podnoszenie kompetencji służ zajmujących się problematyka przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie, 
6) oddziaływanie na sprawców przemocy w rodzinie. 

 
2. Cele szczegółowe programu 

 
Cel 1. 

Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Zakroczym 

L.p. Zadanie Działania Realizatorzy/Partnerzy Termin 
realizacji 

1. Zbieranie i analiza 
danych dot. 
występowania 
aktów przemocy 
w rodzinie 

1) aktualizacja statystyk 
określających 
wielkość zjawiska 
przemocy w rodzinie, 

2) przeprowadzenie 
badań ankietowych 
wśród mieszkańców 
gminy, dzieci 
i młodzieży 
w szkołach 

  Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Zakroczymiu, 

  Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny, 

  Posterunek Policji 
w Zakroczymiu, 

  Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych  
w Zakroczymiu, 

  inne jednostki działające 
na rzecz przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie, 

  specjaliści ds. 
przeprowadzenia badań 

2020-2025 
każdego 
roku 
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Cel 2 

Zwiększenie skuteczności działań w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

L.p. Zadanie Działania Realizatorzy/Partnerzy Termin 
realizacji 

1. Prowadzenie przez 
Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
zintegrowanych i 
skoordynowanych 
działań w zakresie 
przeciwdziałania 
przemocy 
w rodzinie  

a) podejmowanie interwencji 
w środowiskach 
dotkniętych przemocą 
w rodzinie, 

b) rozpowszechnianie 
informacji o instytucjach, 
osobach i możliwościach 
udzielenia pomocy 
w środowisku lokalnym, 

c) monitorowanie sytuacji 
rodzin dotkniętych 
przemocą, 

d) opracowanie i realizacja 
planu pomocy 
w indywidualnych 
przypadkach, 

e) zbieranie materiałów 
dowodowych zgodnie 
z procedurą „niebieskiej 
karty” 

f) występowanie 
z zawiadomieniami do 
organów ścigania 
o podejrzeniu popełnienia 
czynów wymienionych 
w art.2 § 2 ustawy 
o przeciwdziałaniu 
przemocy w rodzinie 

  Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Zakroczymiu 

  Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Zakroczymiu 

  Posterunek Policji 
w Zakroczymiu 

  Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 
w Zakroczymiu 

  inne jednostki 
działające na rzecz 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 

 

Działania 
ciągłe 
 
2020-2025 

Cel 3 

Zapewnienie ochrony i możliwości udzielenia wsparcia rodzinom i osobom dotkniętym 
przemocą. 

L.p. Zadanie Działania Realizatorzy/Partnerzy Termin 
realizacji 

1. Zapewnienie 
schronienia 
i pomocy 
materialnej ofiarom 
przemocy 
w rodzinie 

a) nawiązywanie 
współpracy 
z instytucjami 
z zapewniającymi 
schronienie ofiarom 
przemocy z terenu 
powiatu 
nowodworskiego oraz 
województwa 
mazowieckiego 

b) udzielanie pomocy 
finansowej ofiarom 
przemocy 

  Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Zakroczymiu, 

  Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Zakroczymiu, 

  Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej w Nowym 
Dworze Maz. 

 
2020-2025 
 
Działania 
ciągłe 

2. Zapewnienie 
wsparcia 
instytucjonalnego 
ofiarom przemocy 
 

a) utrzymanie działalności 
Gminnego Punktu 
Pomocy Psychologicznej 
i Terapeutycznej w 
gminie Zakroczym 

  Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Zakroczymiu, 

  Gminna Komisja 
Rozwiązywania 

2020-2025 
 
 
 
 



5 
 

b) edukowanie ofiar 
w zakresie 
przysługujących im praw 

Problemów Alkoholowych 
w Zakroczymiu, 

  placówki oświatowe, 
  Gminny Zespół 

Interdyscyplinarny 
w Zakroczymiu, 

  Posterunek Policji 
w Zakroczymiu, 

  Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie 
w Nowym Dworze Maz.  

2020-2025 

3.  Łagodzenie 
następstw zjawiska 
przemocy domowej 

a) motywowanie sprawców 
przemocy do udziału 
w programach 
korekcyjno- 
edukacyjnych, 

b) organizowanie grup 
wsparcia dla osób 
pokrzywdzonych i ofiar 
dotkniętych przemocą 
(w miarę potrzeb) 

  Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Zakroczymiu, 

  Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
w Zakroczymiu 

  Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie 
w Nowym Dworze Maz. 

 

2020-2025 

 
Cel 4 
 
Podnoszenie świadomości społecznej i wrażliwości na zjawiska związane z przemocą w rodzinie. 
 

L.p. Zadanie Działania Realizatorzy/Partnerzy Termin 
realizacji 

1. Edukacja 
społeczeństwa 
w zakresie 
problematyki  
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 

a) podnoszenie wiedzy  
społeczności lokalnej 
poprzez zamieszczanie 
informacji na stronie 
internetowej, 
rozpowszechnianie 
ulotek, materiałów 
edukacyjno- 
informacyjnych, w tym 
o instytucjach 
udzielających pomocy, 

b) prowadzenie wśród dzieci 
i młodzieży profilaktyki 
w zakresie agresji 
i przemocy m.in. poprzez 
organizowanie szkoleń, 
pogadanek w ramach 
szkolnego programu 
profilaktyki, 

c) organizowanie czasu 
wolnego dzieciom 
i młodzieży, 

d) współudział 
w kampaniach 
prowadzonych na rzecz 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 

  Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Zakroczymiu 

  Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Zakroczymiu 

  placówki oświatowe 
  Gminna Komisja 

Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych w 
Zakroczymiu 

  służba zdrowia 
  Posterunek Policji 

w Zakroczymiu, 
  kuratorzy 

2020-2025 
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Cel 5 
 
Podniesienie poziomu wiedzy i umiejętności osób realizujących zadania związane 
z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie w celu poprawy współpracy i skuteczności 
podejmowanych działań. 

L.p Zadanie Działania Realizatorzy/Partnerzy Termin 
realizacji 

1. Doskonalenie grup 
zawodowych 
zaangażowanych 
w problematykę 
przeciwdziałania 
przemocy w   rodzinie 

a) udział w szkoleniach, 
doradztwie, warsztatach, 
konferencjach 
przedstawicieli służb 
podejmujących działania 
na rzecz rodzin 
dotkniętych przemocą, 
realizacji procedury 
Niebieskiej karty 
( szkolenia wspólne, 
resortowe) 

b) organizowanie spotkań 
mających na celu wymianę 
doświadczeń między 
pracownikami różnych 
instytucji wchodzących 
w skład Gminnego 
Zespołu 
Interdyscyplinarnego  

  Gminny Zespół  
Interdyscyplinarny 
w Zakroczymiu, 

  Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych w 
Zakroczymiu 

  Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Zakroczymiu, 

  Posterunek Policji 
w Zakroczymiu, 

  placówki oświatowe, 
  kuratorzy sądowi 

2020-2025 

 
ADRESACI PROGRAMU 
 
Adresatami programu są: 
1) rodziny i osoby dotknięte bezpośrednio zjawiskiem przemocy, 
2) rodziny i osoby zagrożone zjawiskiem przemocy, 
3) przedstawiciele instytucji i służb pracujących z osobami i rodzinami zagrożonymi bądź 

dotkniętymi przemocą. 
 

REALIZATORZY PROGRAMU 

Podmioty działające na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie : 

1) na terenie gminy Zakroczym: 
a) Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Zakroczymiu, 
b) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Zakroczymiu, 
c) Posterunek Policji w Zakroczymiu 
d) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Zakroczymiu, 
e) punkt porad psychologicznych i terapeutycznych, 
f) placówki oświatowe, 
g) służba zdrowia, 

2) na terenie powiatu nowodworskiego : 
a) Powiatowe centrum Pomocy Rodzinie, 
b) Ośrodek Interwencji Kryzysowej, 
c) kuratorzy Sądu Rejonowego w Nowym Dworze Maz. 
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SPODZIEWANE EFEKTY 

1) zmniejszenie poczucia bezradności ofiar przemocy, 
2) zwiększenie wiedzy instytucji zajmujących się przemocą w rodzinie na temat zjawiska 

przemocy – diagnoza rzeczywistego rozmiaru zjawiska na terenie gminy Zakroczym, 
3) zwiększenie skuteczności działań, 
4) zmiana postaw społecznych wobec przemocy. 

MIEJSCE I CZAS REALIZACJI PROGRAMU  

Program będzie realizowany na terenie gminy Zakroczym w latach 2020- 2025. Wdrażanie 
rozpocznie się po jego uchwaleniu, a działania zaplanowane do realizacji będą wprowadzane 
w formie ciągłej. 

MONITOROWANIE PROGRAMU 

Realizacja programu będzie systematycznie monitorowana, co umożliwi wgląd w realizację 
podejmowanych działań, ocenę ich skuteczności oraz podejmowanie działań korygujących. 
Monitorowanie programu będzie prowadzone przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Zakroczymiu na podstawie informacji uzyskanych od realizatorów programu. Ostateczne 
efekty podsumowane zostaną w raporcie po zakończeniu jego realizacji. 
 
Przy ocenie programu będą brane pod uwagę następujące wskaźniki : 
1) liczba osób/rodzin objętych pomocą, 
2) liczba osób przeszkolonych w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 
3) ilość działań profilaktycznych w placówkach oświatowych, 
4) liczba posiedzeń gminnego zespołu interdyscyplinarnego, 
5) liczba uruchomionych procedur „niebieskiej karty”, 
6) liczba ofiar przemocy w rodzinie, 
7) liczba osób biorących udział w programach korekcyjno- edukacyjnych, 
8) liczba postępowań przygotowawczych wobec sprawców przemocy, 
9) liczba interwencji związanych z przemocą w rodzinie. 

FINANSOWANIE  PROGRAMU 

Program będzie finansowany ze środków budżetu gminy Zakroczym, dotacji oraz środków 
pozabudżetowych pozyskanych z innych źródeł. 



UZASADNIENIE

Opracowanie gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w
rodzinie jest zadaniem gmin, wynikającym bezpośrednio z art.6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020 r. poz.218).
Realizacja programu to obowiązkowy i niezbędny element gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w
rodzinie. W programie przyjęto założenia o kontynuacji celów i działań określonych w "Gminnym
Programie Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i ochrony Ofiar na lata 2015-2020". Zakłada się
realizację zadań wynikających z obowiązujących aktów prawnych, dążenie do wzmocnienia
wypracowanego systemu i dotychczasowych działań podejmowanych na terenie gminy Zakroczym, a także
monitoring, ewaluację jako metody wspierania rozwoju zawodowego jego realizatorów, zwiększające jakość
i efektywność pomocy niesionej osobom dotkniętym przemocą w rodzinie.
W związku z powyższym zasadne jest przyjęcie powyższej uchwały przez Radę Miejską w Zakroczymiu.
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