Projekt

z dnia 18 grudnia 2018 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR.........cccveueneee
RADY MIEJSKIEJ W ZAKROCZYMIU

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Zakroczym na 2019 rok”

Na podstawie art.4! ust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2018 poz. 2137) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1030, 1490 i 1669) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Zakroczym na 2019 rok”, w brzmieniu okreslonym w zataczniku do
Uchwaly.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Projekt

1. Wprowadzenie

Zapobieganie problemom uzaleznien i ograniczanie szkéd nimi spowodowanych wymaga kompleksowych,
przemyslanych i zaplanowanych dziatan. W Polsce sg one prowadzone zaréwno na poziomie krajowym
i wojewddzkim, jak réwniez lokalnym, poprzez gminne programy profilaktyki i rozwigzywania problemdw
alkoholowych oraz programy przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w gminie Zakroczym na 2019 rok oparty zostat o lokalng diagnoze probleméw uzaleznien. Takze
rozwigzania i dziatania w nim zaproponowane zostaty dostosowane do aktualnie rozpoznawanych zagrozen
i potrzeb naszej gminy.

Program wpisuje sie w catosci w Gminng Strategie Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych
w Gminie Zakroczym na lata 2018-2013. Jego adresatami sg zardwno uzaleznione i ich rodziny, wymagajace
kompleksowej, specjalistycznej pomocy jak réwniez wszyscy mieszkancy Zakroczymia - dzieci, mtodziez
i dorodli - do ktérych adresowane sg dziatania profilaktyczne. Swoim zasiegiem program obejmuje takze
lokalnych sprzedawcéw napojow alkoholowych.

2. Podstawy prawne

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 41 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r., poz. 487
z pdin. zm.) oraz z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017r. poz. 783).

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzgdy gmin art. 7 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017r., poz. 1875), a zadania wtasne gminy z zakresu prowadzenia
profilaktyki i terapii w zakresie przeciwdziatania negatywnym skutkom alkoholizmu i narkomanii wynikaja
z odpowiednich ustaw (Dz. U. z 2016r., poz. 487 z pdin. zm. oraz Dz. U. z 2017r. poz. 783 odpowiednio).

3. Uzaleznienia jako problem spoteczny

Uzaleznienia od srodkdéw psychoaktywnych, jakimi sg alkohol i narkotyki, powoduje wiele szkdd osobistych,
zdrowotnych i spofecznych w zyciu oséb uzaleznionych, ich rodzin, ale takze spotecznosci lokalnych,
w ktorych zyjg. Bardzo czesto pociggajg za sobg kolejne problemy — ubdstwo, niepetnosprawnos¢, przemoc w
rodzinie, bezrobocie, przestepczos$é. Catos¢ opisanych zjawisk przektada sie na degradacje stosunkéw
spotecznych oraz degradacje otoczenia, w ktérym mieszkancy tych matych ojczyzn zyjg, mieszkajg i pracuja.

Warto podkresli¢ negatywny bilans kosztéw, jakie ponosi spoteczeristwo, w walce z uzaleznieniami
w stosunku do watpliwych zyskéw z uzyskiwanych zezwolen. Na te sprawe nalezy spojrze¢ znacznie szerzej
i pamietac nie tylko o niszczeniu wiezi spotecznych ale takze o negatywnych gospodarczych konsekwencjach
uzaleznien. Dla samego problemu alkoholowego koszty te wg szacunkéw WHO szacowane sg na ok. 1,3% PKB.
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4. Diagnoza problemow uzaleznien w Gminie Zakroczym

Problemy zwigzane z uzywaniem s$rodkdéw psychoaktywnych wsrdd dzieci i mtodziezy oraz dorostych
mieszkancéw gminy zidentyfikowano w kompleksowej diagnozie problemdéw spotecznych przeprowadzonej w
gminie Zakroczym w grudniu 2015 roku.

4.1 Alkohol wsrdéd oséb nieletnich — Gmina Zakroczym

Alkohol spozywany przez osoby nieletnie jest znacznie bardziej groiny dla tkanki spotecznej i dla nich
samych, niz ten spozywany przez osoby doroste. Dostrzega to réwniez ustawodawca zakazujac sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim.

Ponizej przedstawione dane jasno pokazuja, ze dzieci i mtodziez nie majg problemu ze zdobyciem
alkoholu, mimo ustawowego zakazu ich sprzedazy. W tym kontekscie nalezy zwrdcié szczegdlne uwage na
fakt, ze niemal % osdb biorgcych udziat w badaniu styszato o przypadkach sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim a sami zainteresowani uwazajg, ze nie majg wiekszych problemoéw z zakupieniem produktéw
alkoholowych (1/5 ucznidw szkét podstawowych i prawie potowa gimnazjalistéw bez problemu kupuje
alkohol).

Dosy¢ jasno przektada sie to na spozycie alkoholu przez nieletnich, gdyz prawie 2/3 tych samych oséb
uwaza, ze osoby nieletnie majg duze lub bardzo duze problemy z alkoholem. Z drugiej strony sami
gimnazjaliscie deklarujg, ze 1/5 z nich pije alkohol czesto, a ponad 1/3 doswiadczyta upojenia alkoholowego.

Fakty o spozyciu:

o 69% 0sbb biorgcych udziat w badaniu oséb uwaza, ze problem spozywania alkoholu przez osoby
nieletnie jest ,bardzo duzy” i ,duzy”

7% ucznidw szkot podstawowych miato juz kontakt z alkoholem

56 % gimnazjalistéw miato juz kontakt z alkoholem

18% gimnazjalistodw pije alkohol czesto

37 % gimnazjalistéw doswiadczyto upojenia alkoholowego

Fakty o dostepnosci:
e 73% 0sbb styszato o przypadkach sprzedazy alkoholu osobom nieletnim

89% zadeklarowato, ze spotyka na terenie gminy mtodziez bedaca pod wptywem alkoholu
o 19% ucznidw szkdt podstawowych przyznaje, ze osoba w ich wieku nie ma problemoéw z zakupem
alkoholu na terenie gminy5

44% gimnazjalistow przyznaje, ze osoba w ich wieku nie ma problemoéw z zakupem alkoholu na
terenie gminy

4.2 Alkohol wsrod osdb dorostych - Gmina Zakroczym

Zgodnie z poznanymi faktami co drugi mieszkaniec Gminy Zakroczym ma bliski kontakt (rodzina lub sasiad)
z osoba, ktéra naduizywa alkoholu. Oznacza to, ze potowa mieszkanncéw Gminy Zakroczym doswiadcza
szkodliwosci picia alkoholu a znaczna czesé jest od niego uzalezniona.
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o  69% 0sdb uwaza, ze problem jest ,bardzo duzy” i ,duzy”

o 51% osdb ma w rodzinie kogo$ naduzywajgcego alkoholu
o 14% oséb mieszka z osobg naduzywajacg alkoholu

o 46% 0sdb ma w sgsiedztwie osobe naduzywajaca alkoholu
e 88% 0sbdb zna z widzenia osoby naduzywajgce alkoholu

4.3 Spozywanie alkoholu - miejsca publiczne i osoby nietrzezwe - Gmina Zakroczym

Ponizsze dane sg niepokojgce i wymagaja zdecydowanych dziatan. Wynika z nich jednoznacznie,
ze % mieszkancéw Gminy ma kontakt z jawnym tamaniem przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawa ta bezposrednio penalizuje spozywanie alkoholu w punkcie
sprzedazy lub w jego obrebie (art. 14 Ustawy) oraz sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym (art. 15 Ustawy).
Waznym zagadnieniem jest brak zgtoszen do GKRPA o tych zdarzeniach. Moze to wynikaé¢ z akceptacji
spotfecznej dla tego typu zachowan lub z braku wiedzy, ze nalezy takie sytuacje zgtaszaé. Jest tu wyraine
miejsce na dziatanie informacyjne i edukacyjne.

Fakty:

o 94% respondentdow spotyka osoby spozywajace alkohol w miejscach publicznych
o 43 % ,czesto”i,bardzo czesto”

e 72% widziato osobe spozywajacg alkohol w punkcie sprzedazy lub w jego obrebie
o brak zgtoszen dotyczacych powyzszych sytuacji

o 81 % widziato osobe nietrzezwa kupujaca alkohol na terenie gminy

4.4 Nikotynizm wsradd dzieci i mlodziezy - Gmina Zakroczym

Pomimo powszechnej juz wiedzy o szkodliwosci palenia nikotynizm wecigz stanowi powazny problem. Wg
mtodych uczestnikdw diagnozy jest ,duzy” lub ,bardzo duzy” a sami zainteresowani przyznaja,
ze ponad 4/5 gimnazjalistow pali papierosy. Nie bez znaczenia jest tutaj fakt, ze uczniowie szko6t
podstawowych i gimnazjalnych zgodnie przyznaja, ze nie jest im trudno zakupi¢ papierosy. Warto
tu przypomnie¢, ze sprzedawanie papieroséw nieletnim (podobnie jak sprzedaz alkoholu) jest karalne, zgodnie
z Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia 9 listopada
1995 r. (Dz.U. 2018, poz 1446 ze zm.).

Fakty:

o 74% 0sbéb uwaza, ze problem jest ,bardzo duzy” i ,duzy”

e 15 % ucznidw szkot podstawowych przyznaje, ze dzieci i mtodziez w ich wieku palg papierosy
o 1% ucznidw szkét podstawowych pali ,,od czasu do czasu”

o 85% gimnazjalistéw przyznaje, ze dzieci i mtodziez w ich wieku palg papierosy
o 9% gimnazjalistéw pali regularnie
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o 13% gimnazjalistédw pali ,,od czasu do czasu”
e 27 % ucznidw szkot podstawowych twierdzi, ze osobom w ich wieku nie jest trudno zakupié
papierosy na terenie gminy
e 53 % gimnazjalistdw twierdzi, ze osobom w ich wieku nie jest trudno zakupi¢ papierosy na terenie
gminy

4.5 NarkotyKki - Gmina Zakroczym

llo$¢é mitow i fatszywych przekonan w temacie narkotykow jest ogromna. Brak wiedzy w tym zakresie u oséb
dorostych przektada sie automatycznie na podobne problemy wsréd nieletnich, ktérzy sami swéj poziom
wiedzy w tym zakresie szacuja na niewielkil. Nie bez znaczenia jest tez fakt rozpowszechnienia
nieprawdziwego podziatu na narkotyki ,twarde” i ,,miekkie” oraz milczace przyzwolenie na te ostatnie.

Innym niepokojgcym i nieprawdziwym przekonaniem jest to, ze jednorazowe przyjecie dawki
narkotyku jest bezpieczne. Gtosne ostatnio i fatalne w skutkach przyktady wziecia popularnych wcigz dopalaczy
przecza temu przekonaniu, ale nie przekfada sie to na znaczacy spadek ich spozycia.

Niewatpliwie niezbedne jest przekazywanie mtodym ludziom rzetelnej wiedzy na temat
niebezpieczenstw jakie wigzg sie z przyjmowaniem srodkow psychoaktywnych (takze tych legalnych, jak
nikotyna, alkohol, leki, a te ostatnie byty wybierane przez ucznidw, kiedy mieli wskazac najczesciej uzywane
Srodki). Szczegdlnie, ze prawie potowa ankietowanych twierdzi, ze nie ma problemu z kupnem narkotykéw
na terenie Gminy Zakroczym.

Fakty:

o 60% 0sdb uwaza, ze nasza mtodziez jest narazona na kontakt z narkotykami
e 35% gimnazjalistéw potwierdza, ze osoby w ich wieku majg kontakt z narkotykami (np. dopalaczami)
e 3% ucznidw szkoty podstawowej potwierdza, ze osoby w ich wieku majg kontakt z narkotykami (np.
dopalaczami)
o 14% gimnazjalistéw zazywato juz narkotyki
o 9% wielokrotnie
o 33% o0sbb twierdzi, ze zna osobe, ktéra zazywa narkotyki
o 46% 0sbb twierdzi ze na terenie gminy nie ma problemu z zakupieniem narkotykéw

4.6 Konsekwencje - niskie poczucie bezpieczenstwa i przemoc

Z socjologicznego punktu widzenia kazde zjawisko ma swojg przyczyne i konsekwencje. W przytaczanej tutaj
Diagnozie tez to zjawisko mozna zaobserwowac. Warto pochyli¢ sie nad tymi sprawami uwazniej, gdyz moga
stanowic klucz do planowania dziatan niwelujgcych wskazane zjawiska.

Niepokojace jest to, ze 2/3 mieszkaricow Gminy boi sie spacerowaé po ulicach. Do gtebszej analizy
nalezy doktadne poznanie przyczyn tego zjawiska, ale wyraznie zwraca uwage rownie wysoki odsetek spozycia

1 Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych” z 2017 roku, Nasielsk w: Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018.
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alkoholu w miejscach publicznych. Nie jest tajemnica, ze wiekszo$¢ mieszkaiicow nie czuje sie bezpiecznie
przechodzac obok pijanej grupy osdb. W te dane wpisujg sie statystyki, jakimi dysponuje Posterunek Policji
w Zakroczymiu, ktéry notuje systematyczny wzrost przestepstw (o ok. 58% r/r) i az 8-krotny wzrost r/r
naruszen Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W mikrospotecznosci, jakimi niewatpliwie sg szkoty, nie bez konsekwencji jest wysoki odsetek uczniéw
spozywajgcych alkohol a nierzadko réwniez narkotyki. Do tego dokfada sie wysoki odsetek spozycia alkoholu
wsrdd osob dorostych. Jest od dawna wiadome, ze syndrom dzieci alkoholika jest najwazniejszym wyzwaniem
w terapii matoletnich. Wiadomo takze, ze osoby nig dotkniete majg niskg samoocene. Z punktu widzenia
psychologii mamy tutaj zaklety krag dom-szkota-dom, z ktérego bardzo trudno wyrwacé sie mtodemu
cztowiekowi. Krag ten powinien chroni¢ mtodego cztowieka, a w powyziszej sytuacji stanowi dla niego
zagrozenie negatywnie rzutujgc na cate jego przyszte zycie.

Fakty:

o 63% 0sbb nie czuje sie bezpiecznie na ulicach gminy

o 58% wzrost liczby przestepstw na terenie Gminy (2017 vs. 2016)?
o ok. 73% ucznidow doswiadczyto przemocy réwiesniczej w szkole

o 76% uczniow szkot podstawowych

o 70% ucznidw gimnazjow
o ok. 50% ucznidw ma niskie poczucie wtasnej wartosci

5. Zagrozenia dla Gminy Zakroczym wynikajace z problemu uzaleznien

Zgonie z powszechnie znanym hastem ze ,lepiej zapobiegac¢ niz leczy¢” koszty dziatan ratowniczych
i naprawczych w przypadku wystgpienia problemu znacznie przewyzszajg koszty dziatan profilaktycznych,
ktore w odpowiedni sposdb poprowadzone moga w skuteczny sposdb go zniwelowac lub nawet zapobiec jego
powstaniu. Mowi sie tu o tzw. kosztach zaniechania.

Realne zagrozenia dla gminy Zakroczym wynikajgce z problemu uzaleznien to:

o pogorszenie stanu zdrowia i sytuacji materialnej oséb dotknietych problemem, koniecznos$¢ objecia
pomocg spoteczng, przedwczesne zgony

o rozpady rodzin, dysfunkcjonalnos¢, niewydolnos$¢ opiekunczo-wychowawcza i finansowa rodzin, brak
wzorcow, tzw. ,dziedziczenie biedy”, wzrost zagrozenia przemoca w rodzinie, konieczno$¢ objecia pomocg
spoteczng, konieczno$¢ umieszczania dzieci w rodzinach zastepczych (koszty psychologiczne
i finansowe)

o degradacja otoczenia, w ktérym funkcjonujg osoby uzaleznione, niszczenie gminnego mienia bedgacego
w bezposrednim otoczeniu spotkan alkoholowych, np. przystanki (dla Gminy Zakroczym wzrost
wykroczen przeciwko mieniu o ok. 15x r/r3), zadmiecanie

2 Dane Posterunku Policji w Zakroczymiu w: Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Zakroczym na lata
2018-2023.
3 Dane Posterunku Policji w Zakroczymiu za: Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Zakroczym na lata 2018-2023.
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o wazrost liczby przestepstw (dla Gminy Zakroczym o ok. 1,6x r/r*), spadek poczucie bezpieczeristwa wéréd
mieszkancow

o ,odptywanie” mieszkancéw z gminy, ucieczka przed konsekwencjami uzaleznien wsréd sgsiadow (efekt
»drenazu moézgdéw”); utrata potencjalnych zyskéw Gminy z podatkéw zasilanych z pracy mieszkancow;
negatywna selekcja mieszkaricow w kierunku oséb niepracujgcych i wymagajacych wsparcia socjalnego;
problemy miejscowych firm w znalezieniu pracownikéw przy jednoczesnej wysokiej stopie bezrobocia
wsrod mieszkancow

o unikanie rejonéw dotknietych uzaleznieniami przez potencjalnych przysztych mieszkancow niezwykle
istotne w sytuacji nasilajacej sie migracji z centréw miast w kierunku miejscowosci podmiejskich; utrata
potencjalnych zyskdw Gminy z podatkéw oséb nowo zasiedlonych

Pobiezna analiza tych punktow jasno wskazuje, ze skupienie uwagi na przeciwdziataniu uzaleznieniom
prowadzi do wymiernych celéw gospodarczych i finansowych dla Gminy.

o Eh s : o N AN SN
Rysunek 1. Przyktad, Strona lewa: Jeden z przystankdw w Gminie Zakroczym, blisko skrzyzowania z DK62. Miejsce spotkan oséb naduzywajgcych
alkoholu, niestety takze nieletnich. 05.10.2018, materialy wiasne. Strona prawa: Przyktad pobocza drogi w Gminie Zakroczym. 07.10.2018,
materiaty wtasne.

6. Cele Programu

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii wyznaczajg podstawowe zadania gmin w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki oraz pomocy
osobom i rodzinom dotknietym problemem uzaleznienia. W Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Zakroczym na 2019 rok
okreslone zostaty cele i dziatania, ktére nalezy w tym zakresie podjgé lub kontynuowa¢ w oparciu
o przeprowadzong lokalng diagnoze problemu. Stanowi on element Gminnej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Gminie Zakroczym na lata 2017-2020. Cele i dziatania okreslone w niniejszym
Programie korespondujg réwniez z innymi dokumentami strategicznymi na poziomie kraju (w tym
z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020) i wojewddztwa mazowieckiego.

4 Dane Posterunku Policji w Zakroczymiu za: Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Zakroczym na lata 2018-2023.
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6.1 Cel gtowny

Celem gtdwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajgcych
z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych srodkéw psychoaktywnych poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i swiadomosci mieszkaicdw Gminy Zakroczym oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

6.2 Cele szczegétowe

1. Prowadzenie dziatan profilaktycznych, w tym profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla
dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie problemu uzaleznien

2. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem

3. Udzielanie wsparcia rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznienia w szczegdlnosci pomocy
psychospotecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocg w rodzinie

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu probleméw
uzaleznien

5. Czuwanie nad przestrzeganiem przepiséw okreslonych w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.

6.2.1 Cel 1: Dzialalnosc¢ profilaktyczna

Nadrzednym celem jest szeroko pojeta dziatalnos¢ informacyjna z zakresu negatywnych skutkéw uzaleznien
oraz promowanie zdrowego trybu zycia. Dziatalno$¢ ta winna by¢ prowadzona w taki sposdb, by dotrze¢ do
pozadanych grup docelowych.

Dziatania:

1) Prowadzenie profilu facebookowego GKRPA (https://www.facebook.com/GKRPAZakroczym)

2) Realizacja zajec profilaktycznych w szkotach na terenie gminy Zakroczym.

3) Organizacja spotkan informacyjnych zwigzanych z tematyka uzaleznien oraz warsztatéw
doskonalenia umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow.

4) Promocja zdrowego stylu zycia wsréd dzieci i mtodziezy poprzez organizowanie atrakcyjnych
form spedzania wolnego czasu i Swietowania bez uzywek.

a) Organizacja pikniku rodzinnego ,,0 % alkoholu — 100 % zabawy”.

b) Organizacja kampanii ,Wigilia bez alkoholu. Wigilia dla Rodziny”.

c) Prowadzenie placowki wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy.

d) Finansowanie uczestnictwa w Zakroczymskich Spotkaniach Dzieci i Mtodziezy z rodzin z
problemem alkoholowym i innymi dysfunkcjami.

e) Dofinansowanie rdoznych form wypoczynku letniego/zimowego z programem
profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy.

5) Dziatania profilaktyczno-informacyjne skierowane do dzieci, mtodziezy, kobiet w cigzy, rodzicow,
0s6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami, oséb wspdtuzaleznionych, kierowcéw,
sprzedawcow napojow alkoholowych/wtascicieli punktéw sprzedazy (za posrednictwem
plakatow, ulotek, stron internetowych, mediéw spotecznosciowych, itp.).

6) Zakup sprzetu, pomocy, materiatow do prowadzenia dziatan profilaktycznych.

7) Inne dziatania z zakresu profilaktyki organizowane lub pozytywnie zaopiniowane przez GKRPA

8 e
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6.2.2 Cel 2: Dostepnos¢ pomocy terapeutycznej

Kluczem do skutecznej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej jest ich dostepnosé, statos¢ oraz wysoka

jakosc¢ ustug swiadczonych przez profesjonalistéw.

Dzialania:

Rozwijanie dziatalnosci Gminnego Punktu Konsultacyjnego Pomocy Psychologicznej

i Terapeutycznej (konsultacje dla oséb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami).
Dofinansowanie pobytu 0séb uzaleznionych w O$rodku Apostolstwa Trzezwosci w Zakroczymiu.
Informowanie o dostepnych formach pomocy terapeutycznej na terenie gminy Zakroczym i
powiatu nowodworskiego.

Wspieranie dziaftalnosci placdwek oferujgcych pomoc terapeutyczng i rehabilitacyjna.
Wspdtfinansowanie programow i projektow terapeutycznych skierowanych do oséb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

6.2.3 Cel 3: Udzielanie wsparcia rodzinom

Uzaleznienie cztonka rodziny wptywa destrukcyjnie na caty system i wszystkie zyjace w nim osoby.

Wymagaja one odpowiedniej pomocy terapeutycznej, informacyjnej i prawnej.

Dzialania:

1.

Rozwijanie dziatalnosci Gminnego Punktu Konsultacyjnego Pomocy Psychologicznej

i Terapeutycznej (konsultacje dla 0séb z rodzin z problemem uzaleznienia lub zagrozonych
uzaleznieniem, problemem przemocy w rodzinie).

Diagnozowanie przez GKRPA sytuacji rodzin dotknietych problemem uzaleznienia, prowadzenie
rozméw motywujgcych do podjecia terapii.

Udziat cztonkéw GKRPA w Zespole Interdyscyplinarnym oraz Grupach Roboczych w ramach
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Podejmowanie przez GKRPA czynnosci zmierzajgcych do sgdowego orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa
odwykowego, finansowanie opinii biegtych na potrzeby niniejszych spraw.

Dofinansowanie pobytu oséb wspétuzaleznionych w Osrodku Apostolstwa Trzezwosci w
Zakroczymiu.

Wspieranie dziatan zwigzanych z integracjg spoteczng oséb uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin.
Inne formy wsparcia oséb dotknietych problemem uzaleznienia, wspétuzaleznienia, przemocy w
rodzinie zaproponowane lub pozytywnie zaopiniowane przez GKRPA, zgodne z realizacjg zadania.

6.2.4 Cel 4: Wspomaganie dziatalnosci NGO

Wspomagania dziatalnosci instytucji pozarzgdowych i 0séb fizycznych w rozwigzywaniu problemoéw

alkoholowych jest juz standardem, a dotychczasowe doswiadczenia wskazuja, ze poleganie na NGO

przektada sie na wymierne efekty.

Projekt
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Dzialania:

1. Informowanie spotecznosci lokalnej o dziatalnosci instytucji i organizacji pomocowych oraz
promocja podejmowanych przez nie dziafan i inicjatyw za posrednictwem gablot informacyjnych,
stron internetowych, ulotek, medidw spotecznosciowych.

2. Promocja dziatalnosci grup samopomocowych: AA ,Benignus”, grupy Al.-Anon, grupy
Anonimowych Hazardzistdw dziatajgcych przy OAT Zakroczym.

3. Podejmowanie wspdtpracy przez stuzby, instytucje, organizacje pozarzagdowe i osoby
zaangazowane w tematyke uzaleznien i profilaktyke, poprzez realizowanie projektéw
partnerskich, tworzenie lokalnych standardéw i procedur pomocy, wymiane informacji.

4. Dofinansowanie udziatu w szkoleniach, konferencjach, spotkaniach zwigzanych z
rozwigzywaniem problemdw uzaleznien, profilaktyka, komunikacjg interpersonalng,
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie itp. dla nauczycieli i pedagogdw, pracownikéw
socjalnych, cztonkdw GKRPA, cztonkdw lokalnych organizacji pozarzadowych.

5. Wsparcie dziatalnosci organizacji pozarzagdowych w zakresie dziatan podejmowanych
na rzecz os6b uzaleznionych/zagrozonych uzaleznieniem i ich rodzin (projekty, programy,
inicjatywy lokalne itp. )

6.2.5 Cel 5: Czuwanie nad przestrzeganiem przepisow

Wydawanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych jest jednym z zadan gmin. Nalezy takze
pamietaé o innych zadaniach wynikajacych z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi tj. kontrola przestrzegania przepiséw dotyczacych sprzedazy oraz dziataniach
profilaktycznych majgcych na celu ograniczenie spozycia napojéw wyskokowych.

Dzialania:

Opiniowanie przez GKRPA wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
2. Kontrola przestrzegania obowigzujacych zapiséw Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi w zakresie obrotu napojami alkoholowymi i ich reklamy
(podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw prawa).
3. Dziafania informacyjne, edukacyjne i motywacyjne skierowane do wtascicieli
i sprzedawcéw punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
4. Monitorowanie zdarzen penalizowanych w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawie o przeciwdziataniu narkomanii

7. Zasoby Gminy Zakroczym w zakresie realizacji Programu

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Zakroczymiu
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zakroczymiu
e Osrodek Apostolstwa Trzezwosci im. o. Benignusa Jana Sosnowskiego w Zakroczymiu

e Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Zakroczymiu
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e Posterunek Policji w Zakroczymiu

e Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Pomnik Wdziecznosci w Zakroczymiu
e Szkofa Podstawowa im. Fryderyka Chopina w Wojszczycach

e Szkofa Podstawowa im. Kornela Makuszynskiego w Emolinku

® Przedszkole Niepubliczne Zgromadzenia Sidstr Wspomozycielek Dusz Czy$écowych
im.s. Wandy Oledzkiej w Zakroczymiu

e Placdwka Wsparcia Dziennego dla Dzieci i Mtodziezy w Zakroczymiu — Swietlica Srodowiskowa
,Przyjaciel”

® Przychodnia POZ nr 3 w Zakroczymiu

e Dom Terapii i Readaptacji Spotecznej Stowarzyszenia ,,Antidotum” w Janowie
e Gminny Osrodek Kultury w Zakroczymiu

e Gminna Biblioteka Publiczna w Zakroczymiu

e Organizacje pozarzadowe

e Zaktad Gospodarki Komunalnej w Zakroczymiu

8. Ramy czasowe i finansowanie

Gminny Program realizowany bedzie w 2019 roku. Realizacja zadan finansowana bedzie ze srodkéw wtasnych
Gminy Zakroczym pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (zgodnie
z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi). Dodatkowym Zrédtem
finansowania moga by¢ fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne $rodki, pozyskiwane zaréwno przez
Gmine, jak tez realizatoréw i partneréw Programu.

Zgodnie z art. 11 pkt 1 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, srodki
finansowe na realizacje Programu stanowig dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych. Srodki zostaty zaplanowane w Budzecie Gminy Zakroczym. Niewykorzystane $rodki nie
wygasajg z uptywem roku budzetowego i beda przeznaczone na realizacje kolejnego Programu w roku
nastepnym.

9. Zasady Finansowania GKRPA

Ustala sie nastepujacy sposéb wynagradzania cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Zakroczymiu:

1) Przewodniczacy Komisji:
2) wynagrodzenie miesieczne 600 zt brutto + 100 zt brutto za udziat w regularnym posiedzeniu Komisji
(1 x miesigc)
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Projekt

3)

4)

5)
6)

7)

Cztonkowie: 300 zt brutto miesiecznie + 100 zt brutto za udziat w regularnym posiedzeniu Komisji
(1 x miesiac)

Za udziat w dodatkowych posiedzeniach Przewodniczacy ani Cztonkowie nie bedg otrzymywac
dodatkowych wynagrodzen.

Dokumentem potwierdzajacym udziat w posiedzeniach Komisji jest lista obecnosci.

Cztonkowie Komisji uczestniczacy w kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych beda
otrzymywac dodatkowe jednorazowe wynagrodzenie w kwocie 100,00 zt. brutto za kazdy
skontrolowany punkt sprzedazy. Dokumentem potwierdzajgcym bedzie lista uczestnikdw kontroli
potwierdzona przez Przewodniczgcego

Wynagrodzenia cztonkom Komisji okreslone w punktach 1, 2 i 5 wyptacane beda do dnia 15-go
nastepnego miesigca.
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Projekt

UZASADNIENIE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

(G.t.Dz.U. 2018 poz. 2137 z pdézn.zm.) oraz Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu

narkomanii (j.t. Dz. U. z 2018r. poz. 1030 z pézn.zm.) nakltadajg na gminy obowigzek podejmowania

dziatan zwiagzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkotykowych oraz

pomocy osobom doswiadczajgcym problemu alkoholizmu i narkomanii.

Zadania te w szczeg6lnosci obejmuja:

1) zwigkszenie = pomocy  terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  os6b  uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe 1 narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocg w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania

problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolno$ci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4)  wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0so6b fizycznych, shuzgcej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i narkomanii

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoteczne;j.

7) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknietym ubdstwem i
wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb

Realizacja ww. zadan prowadzona jest w formie gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii uchwalanego corocznie..
Okresla on lokalne propozycje dziatan w zakresie zadan wtasnych, obejmujgcych profilaktyke oraz
minimalizacj¢ szkod spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu lub narkotykéw oraz zwigzanych
ze zjawiskiem przemocy w rodzinie. Stanowi on cze$¢ Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych
Gminy Zakroczym na lata 2017-2020. Program jest adresowany do catej spolecznosci mieszkancow gminy
Zakroczym, ze szczegblnym uwzglednieniem osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow, o0s6b
wspoétuzaleznionych, oséb z grup ryzyka, dzieci i mtlodziezy, sprzedawcow napojow alkoholowych.
Glownym zadaniem programu jest stworzenie warunkéw stuzacych zmniejszaniu szkod spotecznych i
ekonomicznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem srodkéw psychoaktywnych a takze zapobieganiu
marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu uzaleznionych i wspoétuzaleznionych mieszkancow gminy
Zakroczym.

Na realizacj¢ zadan sg przeznaczone Srodki uzyskiwane z tytutu wydawanych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, ktore okresla plan finansowy opracowany na dany rok. Zgodnie z art. 182 ust. 1
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wykorzystywane beda jedynie na realizacje gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i nie
moga by¢ przeznaczone na inne cele. Kwota $rodkéw finansowych nie wykorzystana w danym roku
budzetowym powinna zwickszy¢ pule srodkéw przeznaczonych w nastgpnym roku na realizacje gminnych
programow.

Gminny Program na rok 2019 zostal opracowany zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami oraz
potrzebami wystepujacymi na terenie gminy. W $wietle powyzszego podjgcie uchwaly w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zakroczym na rok 2019 jest zasadne.
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